HEINAE

Herkullisimmin ja viihiihiilisimmin
syit, jos annat vuodenajan nikyi
lautasella.
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ILMASTOMENUN

KEOOHNNUT RIIKKA SUQMINEN

TEKSTIT LAURA RANTANEN, YLLATYKSET

RIIKKA SUDQMINEM, ELINA TEERIIOKI

Hedelmit ovat kasvanest auringonvalos-
sa ja laivarahdit kuluttavat maltillisesti

Energiaa.

Kausiruokaa herkuttelijoille jo ¢ Imastonystiville on Espanjalaisten appelsiinien hillijalanjalkl tuplaantuu, jos
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Pakkausten ymparistdvaikutukset

oval plenet. limastopdastollle on paljon merkit-
tavampad esimerkiksi se, miten ruokaa kotona
sdilyttaa tai sen valmistaa. Ruuvanlaitossa erityi-
san enargiatehokas on mikrouuni.
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Ruuan hiilijalanjaljen laskeminan on erttdin moni-
mutkalsta |a tallalset tiedot tarkentuvat ja muuttuvatkin
koko ajan. Mindolle hiilijalanjilkitiedot on tuottanut
Natural Interest Oy, suomalainen kestavan talouden
asiantuntija.

Kirjaa tehdessa tuli vastaan ylla-

tyksid,” kertoo yksl kirlan teki|&ista, Seiatl WWW.MINDO.FI
Anna Talasniemi (oik).




Imastonmuutos kdytanndss3d

SEPPO TURUNEN ANNE VIRTANEN & LIISA ROHWEDER (TOIM.)

LEMMIKKIELAMAA ILMASTONMUUTOS KAYTANNOSSA
Mitd tekemistd kilpikonnilla on jdrjestaytyneen Teos tarkastelee iimastonmuutoksen merkitysta
rikollisuuden kanssa? Miten rotujen liiallinen erityisesti Suomen nakikulmasta, ja teoksessa
jalostus vaikuttaa yksittdisen Mirrin tai Mustin eri kuntien, yritysten ja kansalaisjarjestajen
terveyteen? Mitd kuuluu maailman viimeisille toimijat kertovat, millaista ilmastotydta niissa
indigoarapapukaijoille? on viime vuosina tehty.

Tiedon puolella. www.gaudeamusfi
yhteiskunta - historia - filosofia - ymparisto - talous - kulttuuri - tekniikka

Kausiruokaa herkuttelijoille ja ilmaston- S Than selvad Tieto-
ystdville tarjoaa kulinaarisia eldmyksia,
joista niin herkkusuun kuin ilmaston-
ystavankin sopii nauttia. 91 oivaltavaa
reseptii seka tuhti tietopaketti ruoan
vaikutuksista ilmastoon inspiroivat kohti
monipuolisempaa ja kestiaviampaa keittiota.

Finlandia-ainesta.
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Upeasti kuvitetun kirjan reseptit on
jaoteltu neljan vuodenajan mukaan.
Se on ensimmadinen keittokirja, jonka
resepteille on laskettu hiilijalanjaljet.

Liity Facebook-vhteiston
win, facebook.com/Kausiruokaa
jatilaa kirja tarjoushintaan 2950 €

Teoksen verkkokaupasta
verkkokauppa.teos.fi
koodilla FEFANI.
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